
 

共青团南京体育学院委员会文件 
 

 

校团〔2020〕7 号 
 

 

关于印发《南京体育学院第二课堂课程实施办法》

的通知 

 
校各相关单位、部门： 

《南京体育学院第二课堂课程实施办法》已经校党委常委会审

议通过，现予以印发，请遵照执行。 

 

                     

共青团南京体育学院委员会 

                             2020 年 7 月 18 日  

 

 
 

 
 

 



 

南京体育学院第二课堂课程实施办法 

 

第一章  总  则 

第一条  为进一步贯彻落实全国高校思想政治工作会议精神，

扎实推进共青团中央《高校共青团“第二课堂成绩单”制度试点工

作实施办法)》的工作部署以及《南京体育学院大学生素质拓展实施

意见（修订）》的要求，进一步加强对第二课堂工作的指导，提高我

校第二课堂课程质量，切实保证第二课堂对大学生全面发展的促进

作用，特制定本办法。   

第二条  为实现第二课堂课程管理的便捷化、人性化、智能化，

要求全部课程须在南京体育学院大学生实践成长服务平台

（http://nipes.pocketuni.net）（以下简称：“服务平台”）进行全

程记录。  

第三条  为提高第二课堂科学性、准确性，同时正确引导学生

选择适应自身需求的课程，开课部门应突出课程特点，找准课程定

位，正确申报课程类别。  

第四条  本办法适用于我校第二课堂的开课方，包括各机关单

位、二级学院、学生组织等。按要求开设的第二课堂课程，才能通

过校级审核，课程参与者才能获得对应的学时。  

 

第二章  校级课程 

第五条  本办法中的校级课程指主要面向全校大学生开设，由

http://nipes.pocketuni.net/


 

校团委和相关职能部门发起，重在提升学生基本综合素质，每学期/

学年定期举办，并已经初步形成品牌效应的课程。校级课程提交申

请时对应课程类别为校级。  

第六条  校级课程作为第二课堂的精品课程及模范课程，为切

实保证活动质量，将被纳入课程评估体系，评估内容主要包括两方

面：一是服务平台流程考核；二是活动质量考核，分为线上学生评

价及线下活动现场考核。要求各校级活动除按要求于第二课堂服务

平台系统对课程进行全程记录外，举办前至少提前 10 天按要求填写

上报活动策划至校团委；活动过程中配合校团委工作人员的现场考

核；活动结束后 7 天内提交活动总结表及相关材料至校团委并发送

活动新闻（包含文字、照片以及活动海报）至 njtyxytw@163.com。  

 

第三章  院级课程 

第七条  本办法中的院级课程指主要面向各二级学院，结合各

二级学院专业特点开展特色活动，重在提升学生专业实践能力或提

高专业学生的综合能力的课程。鼓励二级学院课程系列化、品牌化、

持续化、精品化发展。二级学院课程提交申请时对应课程类别为院

级。  

第八条  院级课程作为第二课堂的特色活动，要求各单位于每

学期初统一提交本学期学院课程开课名单，校团委将对课程内容、

课程价值、课程学时及课程容量等进行审核，对于不符合要求的活

动不予通过或给出调整建议，符合要求的活动方可在本学期正常开



 

设。  

第九条  院级课程按开课单位对其服务平台流程进行考核，即

开课方是否严格依照本办法第二条进行课程管理。考核结果将作为

各单位下学期课程申报的参考依据，对于考核不达标的单位，将限

制其开课数量及学时供给。  

   

第四章  一般课程 

       第十条  一般课程主要面向班级、团支部、学生组织等少数

群体学生开设，重在提升团支部和学生组织活力，体现学生组织特

色。如各类团干培训、团支部实践活动、社团内部活动等。一般课

程提交申请时对应课程类别为一般。  

 

第五章  学时要求 

第十一条  学时设置原则上按照《南京体育学院大学生素质拓

展实施意见（修订）》进行。  

第十二条  为保证第二课堂课程质量，规范第二课堂学时供给，

要求课程组织方正确评估课程容量，开课容量不能超过实际参与人

数的 20%，否则将影响课程考评及单位考评成绩。校级课程容量

100-300 人；院级课程容量 50-200 人；一般课程 10-50 人。 

第十三条  为切实保证学时的科学化、精确化设置，现对选课

用户进行细分，原则上分为课程参与人员、工作人员、观众。课程

参与人员按照课程类别计算学时；工作人员按照课程容量计算学时，

http://www.stuvip.com/course/skipCourseInfo.do?course_id=3032&amp;s_course_type=%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E5%B7%A5%E4%BD%9C%E4%B8%8E%E9%A2%86%E5%AF%BC%E8%83%BD%E5%8A%9B


 

观众按照每次不超过 1学时计算。 

第十四条  为规范化我校第二课堂工作，现对课程开设方式作

如下区分及要求：  

（一）课程开设一次或多次的讲座类或活动类课程，多次课程

的内容及参与者并无关联性的课程。对于此类活动，要求每次课程

单独开设，单次课程学时参照《南京体育学院大学生素质拓展实施

意见（修订）》进行。  

（二）课程开设多次且每次课程的内容及参赛者有较强关联性

的竞赛类或活动类课程，要求开设课程时不区分初赛、复赛及决赛

等，只开设一个课程，学时设置参照《南京体育学院大学生素质拓

展实施意见（修订）》进行，不同类型的参赛者获得学时可以用户类

别区分。  

 

第六章  成绩认定 

第十五条  为了更好的评价学生参加第二课堂情况，同时考虑

到第二课堂课程形式的多样性，按照不同课程类别给予准确客观的

考核评价和学时认定。 

 

 

 

第七章  附  则 

第十六条  为了切实保证第二课堂课程质量，对于与第二课堂

七大类开课要求不符（包括思想引导、课程内容、课程受众、课程

意义与价值）的课程，不列入第二课堂课程，校团委在课程审核时



 

将不予通过。 

第十七条  学生如在第二课堂课程学分和积分认定中有弄虚作

假行为，经查实，取消已获得的学分和积分；针对违规操作项目的

学生组织，经查实认定，取消该组织的活动组织权，追究负责人责

任。涉及违纪行为的学生，根据学校相关规定给予处分。 

第十八条  本办法自发布之日起实施，最终解释权归校团委。 
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